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Materie Orario 

Alimentazione e Nutrizione 

 Psicologia 

 

9,00- 13,00 

14,00-19,00 

 

Materie Argomenti trattati Ore 

  Alimentazione e Nutrizione  

 

 

 

 

 

Psicologia 

 

Alimentazione: le origini - La nutrizione 
naturale - Alimentazione artificiale e 

assistita- Fabbisogno energetico umano- 
Calorimetria 

Funzioni biologico-metaboliche 
Macro-micronutrienti  
Dieta mediterranea 

 
 

 Gli scopi della psicologia 

Fisiologia delle funzioni sensoriali 

Modelli della natura umana 
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Docenti  G. Cuzzucrea- V. Falabella 

 

Il Coordinatore didattico-scientifico                                                                                          

Vincenzo Falabella 

 

 

 



 


